ZARZADZENIE NR W-126/2024
WOJTA GMINY NOWA WIES LEBORSKA

z dnia 14 pazdziernika 2024 r.

w sprawie przyjecia Planu Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjnego dla Gminnego Zlobka "Szczesliwy
Krasnal" w Nowej Wsi Leborskiej

Na podstawie §7 Rozporzadzenia Ministra Rodziny i Polityki Spolecznej z dnia 19 wrze$nia 2023 roku
w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2023 r., poz. 2121)

postanawiam:

§ 1. Przyja¢ Plan Opiekunczo-Wychowawczo-Edukacyjny dla Gminnego Ztobka "Szcze$liwy Krasnal”
w Nowej Wsi Leborskiej w brzmeiniu nadanym zatacznikiem do nieniejszego zarzadzenia.

§ 2. Wykonanie zarzadzenia powierza si¢ Dyrektorowi Gminnego Zlobka "Szczesliwy Krasnal" w Nowej
Wsi Leborskie;.

§ 3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 14 pazdziernika 2024 roku.
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Zalacznik do Zarzadzenia nr W-126/2024
Wojta Gminy Nowa Wie$ Leborska
z dnia 14 pazdziernika 2024 roku

PLAN
OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZO-EDUKACYJNY
GMINNEGO ZtOBKA ,,SZCZESLIWY KRASNAL”

W NOWEJ WSI LEBORSKIEJ
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»Mobw dziecku, ze jest dobre,
ze moze, ze potrafi.”

Janusz Korczak
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Ogdlne cele zaje¢ opiekunczo-wychowawczo-edukacyjnych.

Cele opiekuiczo—-wychowawcze:

e Zapewnienie dziecku opieki i warunkéw bytowych zblizonych do warunkéw domowych,

e Zagwarantowanie poczucia mitosci, bezpieczenstwa i pozytywnych relacji w grupie
rowiesniczej,

e Ksztattowanie umiejetnosci samoobstugowych i nawykéw higienicznych,

o Wyrabianie wfasciwych kontaktéw spotecznych z opiekunami oraz z innymi dzie¢mi w grupie,

e Wspomaganie dziecka w jego rozwoju psychicznym, fizycznym i spotecznym,

e Uwzglednianie indywidualnego rozwoju psychofizycznego dzieci, wzmacnianie poczucia ich
wartosci,

e Rozbudzanie wrazliwosci artystycznej dzieci,

e Stwarzanie warunkow do rozwijania samodzielnosci dzieci, motywowanie do samodzielnego
podejmowania dziatan,

e Rozbudzanie umiejetnosci poznawania zjawisk w otoczeniu dziecka,

e Stwarzanie warunkow do rozbudzania wyobrazni i fantazji,

e Ksztattowanie umiejetnosci artystycznej dziecka w obszarze plastyki, muzyki i ruchu,

e Dbatos¢ o harmonijny rozwdj dziecka,

e Nagradzanie dzieci za zachowanie, tworzenie i osiggniecia,

e Biezgce informowanie rodzicéw o sukcesach dzieci i funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej.

Cele edukacyjne:

e Rozwijanie mowy dziecka poprzez poszerzanie zasobu stow, komunikacje interpersonalng,

e Rozwijanie motoryki matej i duzej u dziecka; ¢wiczenia reki i éwiczenia fizyczne,

e Rozbudzanie aktywnosci plastycznej, muzycznej i ruchowej dzieci,

e Ksztattowanie umiejetnosci technicznych dziecka: budowanie, organizowanie zabaw
konstrukcyjnych,

e Wspomaganie rozwoju intelektualnego dziecka poprzez czytelnictwo, ogladanie bajek
edukacyjnych, opowiadanie ilustracji

e Wdrazanie zabaw edukacyjnych i twérczych celem rozwijania intelektu oraz osiggania
sukcesow.
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Plan opracowano na podstawie przepiséw:

e Ustawy z dnia 4 lutego 2011 roku o opiece nad dzie¢mi do lat 3 (Dz.U. z 2023 r., poz. 204 z pdzn. zm.)

e Rozporzadzenia Ministra rodziny i polityki spotecznej z dnia 19 wrzesnia 2023 roku w sprawie standardéw opieki sprawowanej nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(Dz.U.z2023 ., poz. 2121) oraz

e W porozumieniu z Dyrektorem Ztobka ,Szczeéliwy Krasna

IM

w Nowej Wsi Leborskiej.

. . - Termin
Zadania Sposdb realizacji Cel o .
realizacji
Wywiad z rodzicami nt. dzieci, ich zachowan, potrzeb, diety. Poznawanie dzieci ich rodzicéw ich
Ztozenie przez rodzicdw Kart Informacyjnych o dzieciach. srodowiska rodzinnego.
R ico ielegniarkg i opiekunkami. Aklimatyzacja dzieci.
Adaptacja dzieci ozmowa rodzicow z pielegniarka i opiekunkami yzacj Wrzesien

Wydtuzanie czasu pobytu dziecka w ztobku.

Nawigzywanie przyjaznych kontaktéw

w ztobku o . . . L . L Pazdziernik
Biezgcy i systematyczny kontakt rodzicéw z opiekunami, pielegniarka, celem z dzie¢mi.
posiadania informacji o funkcjonowaniu dziecka w ztobku. Poznawanie zachowan i upodoban
Zabawy integracyjne, oswajanie z otoczeniem. dziecka.
Zapoznanie z zadaniami zawartymi w ,,Rocznym planie pracy opiekunczo - Poznanie oczekiwan rodzicow,
wychowawcze] i edukacyjnej na biezgcy rok” - tablica ogtoszen i strona zachecenie do zyczliwej wspodtpracy,
internetowa. kontaktow z pracownikami ztobka.
Propozycja ubezpieczenia dziecka. Zaangazowanie rodzicow w
Codzienne, indywidualne kontakty rodzicdw z opiekunkami. przygotowanie dzieci do udziatu w
Wyrabianie u rodzicdw nawyku informowania placéwki o nieobecnosci dziecka w réznorodnych uroczystosci na terenie
7tobku. Ztobka.

Wspétpraca Natychmiastowe informowanie rodzicéw o ztym samopoczuciu dziecka, Pozyskiwanie biezgcych informacji o Wrzesien
z Rodzicami rozwijajacej sie infekcji. niedyspozycji, przezigbieniu czy Caty rok
Przestrzeganie zasad odbioru dziecka ze Ztobka przez osoby zgtoszone w Karcie chorobie zakaznej dziecka.

Informacyjnej zgodnie z Regulaminem Organizacyjnym. Biezace informacje o dziatalnosci
Zaangazowanie rodzicéw w realizacje zadan zawartych w ,,Kalendarzu wydarzer i 2tobka i poszczegolnych grup
uroczystosci”. dziecigcych.
Rozwigzywanie sytuacji problemowych i konfliktowych celem budowania
wtasciwych relacji dziecko - dziecko; dziecko — opiekun.
Zapoznanie sie rodzicow z aktualnymi informacjami na stronie internetowej ztobka.
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Termin

Zadania Sposéb realizacji Cel o ..
realizacji
Nabywanie umiejetnosci samodzielnego spozywania positkéw, utrwalanie Wdrazanie i ksztattowanie czynnosci
nawykdéw higienicznych. samoobstugowych i nawykéw
Czynnosci Nauka wtasciwego zachowania sie przy stole. higienicznych.
samoobstugowe, Wdrazanie do samoobstugi przy myciu, ubieraniu i rozbieraniu sie, korzystania z Wspodtpraca w tym zakresie z
utrwalanie toalety. rodzicami dziecka. Caty rok
nawykow Sygnalizowanie potrzeb fizjologicznych. Informacje pozyskane od rodzicéw nt.
higienicznych. Wdrazanie do utrzymywania fadu i porzadku podczas zajec i zabawy, sprzatanie poczynionych sukcesow.
zabawek po zabawie.
Doskonalenie w/w umiejetnosci.
Nawigzywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego w relacji dzieci — opiekunki. Ksztattowanie nawykdéw zgodnych
Dobre wzorce w postawach i zachowaniu dzieci. relacji w grupie rowiesniczej, w
Wdrazanie do zgodnej zabawy, zyczliwych kontaktéw miedzy dzie¢mi i opiekunami. kontakcie z opiekunami i personelem
L Préby stosowania zwrotdéw grzecznosciowych. pomocniczym
Rozwadj spoteczny i ) "~ ) ) ) ) Caty rok
Rozwigzywanie sytuacji konfliktowych przy wsparciu opiekundw.
Poznanie i przestrzeganie zasad bezpiecznej zabawy.
Wyrabianie witasciwych reakcji dziecka na zwrdcong przez opiekuna uwage
dotyczaca niewtasciwego zachowania sie.
Nawigzywanie kontaktu werbalnego i pozawerbalnego. Rozbudzanie w dzieciach checi
Zabawy integrujace dzieci. kontaktu z innymi.
Pozytywne wzmacnianie - przytulanie, chwalenie, gtaskanie. Ksztattowanie witasciwych zachowan i
Rozwéj Nauka i stosowanie form grzecznosciowych - prosze, dziekuje, przepraszam. stosowanit? form grzecznosciowych.
emocjonalny Witanie sig i zegnanie (machanie raczka, pa, do mitego zobaczenia). Nagradzfa\nl.e poprzez pozytywne Caty rok
Stwarzanie mitej, przyjaznej atmosfery w grupie. wzmacnianie.
Przyjazna atmosfera w grupie
rowiesniczej buduje i wzmacnia
zespot.
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Termin

Zadania Sposéb realizacji Cel o ..
realizacji
Doskonalenie umiejetnosci chodzenia i biegania. Rozwdj matej i duzej motoryki u
Ksztattowanie rownowagi, eliminowanie wad postawy i ptaskostopia. dzieci.
Rozwijanie prawidtowe] sylwetki catego ciata dziecka. Zachecenie do aktywnego spedzania
Praca nad ksztattowaniem umiejetnoéci ruchowo — naéladowczych. czasu w ztobku.
‘o g Cwiczenia ruchowe oraz taneczne w ciggu dnia. Rozwijanie $wiadomosci zdrowotne;j.
Rozwadj fizyczny L . . . .
Cwiczenia relaksacyjne. Korekcja wad postawy, ptaskostopia,
Zabawy na $wiezym powietrzu. koslawosci kolan. Wsparcie Caty rok
Prowadzenia zaje¢ rehabilitacyjnych oraz ruchowych na sali zabaw dla dzieci, merytoryczne.
zabawy w basenie z piteczkami, z uzyciem toréw przeszkéd, watkow do duzej
motoryki.
Codzienne zabawy w nawlekanie, mieszanie, dopasowywanie. Ksztattowanie koordynacji wzrokowo
Szeregowanie klockéw, budowanie konstrukcji przestrzennych. —ruchowe;.
Rysowanie, malowanie, wydzieranie, lepienie i inne zabawy plastyczne. Doskonalenie umiejetnosci faczenia i
Rozwijanie Zajecia dodatkowe ,Sensoplastyka”. dopasowywania. Caty rok
sensomotoryki Usprawnianie ruchow reki.
Doskonalenie bodZcéw i doznan
poprzez zabawe réznymi fakturami:
maka, masa solna, sztuczny $nieg itp.
Organizowanie zaje¢ muzycznych przez opiekundw w tym elementow rytmiki. Uwrazliwienie oraz umuzykalnienie
Prowadzenie zajec tanecznych, uwrazliwienie na muzyke. dzieci.
Organizowanie zaje¢ wokalnych przez opiekundéw ($piewanie z dzie¢mi). Ksztattowanie wrazliwosci ruchowo —
Odkrywanie i Spiewanie kotysanek przed snem. umuzykalniajace;.
rozwijanie Woyciszanie dzieci poprzez odtwarzanie muzyki klasycznej. Caly rok
muzycznych Powtarzanie rytmu poprzez wyklaskiwanie oraz wystukiwanie.
zdolnosci dziecka Marsz w rytm muzyki.
Zajecia z instrumentami muzycznymi,
Zapoznanie z piosenkami przeznaczonymi dla dzieci w wieku 0-3 lat, nauka
piosenek poprzez zabawe i wspdlny Spiew.
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Termin

Zadania Sposob realizacji Cel o ..
realizacji
Rozwijanie Czytanie oraz opowiadanie bajek przez opiekunéw. Zachecanie dzieci oraz rodzicow do
wyobraini, Czytanie bajek podczas usypiania dzieci. czestego obcowania z ksigzka.
ksztattowanie Zabawy dowolne z ksigzkami. Caty rok
osobowosci Zapoznawanie dzieci z funkcjonowaniem biblioteki oraz prezentacja ksigzeczek
poprzez obcowanie réznego rodzaju.
z ksigzka Poznanie pracy bibliotekarza, wspdlne czytanie bajek w ztobku.
Cwiczenia artykulacyjne oraz dzwiekonasladowcze wykonywane w grupach. Usprawnianie narzagdéw
e . Wykonywanie ¢wiczen oddechowych. artykulacyjnych
Rozwijanie mowy . . . . . .
i myslenia Dawanie 9dpQW|§dnlego wzorca p.)oprawnej mowy. . o Ksztattowanie mowy dzieci. Caty rok
Zachecanie dzieci do werbalnego i poprawnego komunikowania sie.
Nauka prostych wierszykdw i piosenek.
Wskazywanie i obserwacja przez dzieci wybranych zjawisk fizycznych. Rozwijanie u dzieci wrazliwosci na
Poznawanie przyrody oraz wybranych gatunkdéw roslin i zwierzat. piekno.
Nauka segregowania odpadodw. Rozbudzanie ciekawosci o
Obserwacja przyrody, zmiany zachodzgce w réznych porach roku. otaczajgcym Swiecie poprzez
Obcowanie z przyrodg poprzez wycieczki, pobyt w zielonym ogrédku, zabawy na poznawanie zjawisk przyrodniczych
Rozbudzanie $wiezym powietrzu. takich jak: wiatr, deszcz, burza, $nieg.
u dzieci ciekawosci Dbato$¢ o najblizsze $rodowisko. Poznanie prostych nazw roslin i
otaczajacym zwierzat.
Swiatem. Rozbudzanie zainteresowan
. . . . . Caty rok
Obserwacja fizycznymi, chemicznymi
zjawisk przyrodniczymi zjawiskami.
przyrodniczych Przebywanie w Swiecie przyrody.
i atmosferycznych. Ksztattowanie poczucia dbania o
srodowisko.
Wzbogacenie stownika dziecka o
nowe pojecia.
Dostosowanie metod pracy z dzie¢mi
do ich rozwoju psychomotorycznego.
1d: DF2E58BA-2095-4D14-B4BD-F2CC4B0C11C7. Podpisany Strona 6




Zadania Sposob realizacji Cel Ter.mm"
realizacji
¢ Utrwalanie odpowiedniego zachowania sie podczas positkow. e Ksztattowanie i doskonalenie
Ksztattowanie e Nauka ora.z utrwalanie.samodzielnego sPoiywani.a !:)osi’fkéw oraz’ napojow. czynnosci samoobstugowych i
czynnosci . Zachecan!e do samod‘2|elnegf) korzystanla z noc‘m.kow !ub sedesow. nawykow higienicznych.
samoobstugowych | ° zacl:hecanle d? Sygnallzoyvanle? SVYOICh potrzeb fizjologicznych.
oraz utrwalenie * Proby samodzielnego ub'lerama sie. Caty rok
nawykéw e Wyrabianie nawyku r.nyua .racz.ek.
higienicznych. e \Wsparcie ze strony pielegniarki
e Dostosowanie powyzszych czynnosci do wytycznych SANEPID-u dot. epidemii
COVID-19.

Plan pracy w grupach realizowany jest zgodnie z obowigzujgcym w ztobku ramowym planem dnia.
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RAMOWY ROZKtAD DNIA
W GMINNYM ZtOBKU ,,SZCZESLIWY KRASNAL”
W NOWEJ WSI LEBORSKIEJ

Schodzenie sie dzieci do ztobka. Gry i zabawy dowolne dzieci wedtug pomystéw

6.30-8.00 wtasnych lub przy niewielkim udziale opiekuna.

3.00-815 Zabawy integracyjne w grupie organizowane przez opiekuna; rozmowy kierowane
' ' z dzie¢mi zgodnie z tematyka kompleksowg i zainteresowaniami dzieci.

3.15-8.30 Wyrabianie nawykdéw czynnosci higienicznych, kulturalnych, zwigzanych z

samoobstugg dziecka i przygotowaniem do $niadania.

8.30-9.00 | Sniadanie; czynnosci higieniczne.

9.00-9.45 Realizacja zadan edukacyjnych poprzez zajecia z catg grupa.

Spacery, zabawy dowolne na $wiezym powietrzu, zabawy dowolne w sali wedfug

.45 -10.
9.45-10.30 zainteresowan dzieci. Czynnosci higieniczne, przygotowanie do obiadu (I dania).

10.30-11.00 | Obiad (I danie - zupa); czynnosci higieniczne.

11.15-12.30 | Potudniowa drzemka.

12.30-13.00 | Obiad (Il danie); czynnosci higieniczne.

Poobiednia relaksacja starszych grup - odpoczynek przy muzyce, stuchanie

13.00 - 14.30 . . . B
czytanej przez nauczyciela lub nagranej literatury dzieciece;j.

14.30 - 15.00 | Podwieczorek; czynnosci higieniczne.

Rozmowy kierowane z dzieémi zgodne z tematykg kompleksowq i
15.00 - 16.30 | zainteresowaniami dzieci, gry i zabawy wedtug pomystow wtasnych dzieci; pobyt
w ogrodzie przedszkolnym. Odbiér dzieci.
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